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Die bedeutende Rolle der Pranaheilung in der Chirurgie 
 
(Eine klinische Bewertung auf Basis experimenteller Beweise) 
 
Dr. D. Ramesh, M.D.S., Bangalore, Indien 
 
In diesem Bericht möchte ich meine Erfahrungen mit der Pranaheilung darstellen, die ich in meinen 
alltäglichen Behandlungen im Krankenhaus neben konventionellen Heilmethoden einsetze. 
 
Folgende Bereiche der Pranaheilung schätze ich am meisten: 
 

a) Sofortiges und wirksames Stoppen von Blutungen bei Operationen. 
b) Deutliche Verringerung von präoperativen Traumen beim Patienten. 
c) Schnelle Heilung der Operationswunden. 
d) Behandlung von postoperativen Schmerzen, Beschwerden und Komplikationen. 

 
Die eingesetzten Behandlungsmaßnahmen, mit der ich diese Ergebnisse erzielte, wurden bei 
verschiedenen Experimenten entwickelt und verfeinert, die von mir, meiner Frau Nalini Ramesh, 
meinen Lehrern und Mentoren Mr. Cliff und Ms. Sushma Saldanha und den Heilern im Kliniklabor 
von Healing Consultancy Private Limited durchgeführt wurden. 
 
Folgende Experimente haben wir durchgeführt: 
 

1) Pranaheilung als wirksames Mittel zur Kontrolle von Stress und zur Steigerung der 
Toleranzschwelle bei stressigen Reizen. 

 
Dieses Experiment wurde an weißen Ratten und Mäusen unter Leitung von Prof. A. 
Namashivayam MBBS., M.D., Ph.D., FAMS., Direktor des "Dr. ALM PG. Institute of Basic Medical 
Sciences", Taramani, Chennai, durchgeführt und von Ms. Nalini Ramesh, MSc (Zoologie), 
koordiniert. Dabei wurde der Adrenalinspiegel im Blut als Markierungswert und EKG-Resultate und 
ihre Variationen als Indikatoren verwendet. 
 
Die so gesammelten experimentellen Daten wurden dann unter Leitung von Dr. R. Nanjunda Rao 
M.S., früherer Ehrenprofessor für Chirurgie am Madras Medical College, an menschlichen 
Probanden zur Kontrolle von Bluthochdruck sowie Herz- und Pulsraten über EKG-Monitor und 
Puls-Oximeter eingesetzt. 
 

2) In einem anderen Experiment behandelten wir verschiedene Arten von Wunden wie 
Einschnitte, Exzisionen und Hauttransplantationen an weißen Ratten. Die Experimente 
fanden unter Leitung von Dr. V. Prabhakar M.C.Sc, Veterinärchirurg, Direktor der 
Veterinärwissenschaft, Chennai, statt und beinhalteten drei Gruppen, nämlich eine 
Kontrollgruppe (natürliche Heilung), eine Medizin-Gruppe (Heilung mit Medikamenten) und 
eine Prana-Gruppe (nur Pranaheilung). 

 
Die Studie hat nicht nur ergeben, dass die Heilung der Wunden in der Prana-Gruppe am 
schnellsten fortschritt, sondern in der Prana-Gruppe kam es auch zu keinerlei Abstoßung bei 
Hauttransplantationen. Bei und aufgrund der besagten Experimente haben wir eine 
Behandlungsmaßnahme entwickelt, die sich großartig bei sämtlichen chirurgischen Eingriffen 
einsetzen lässt, die Einschnitte und Exzisionen beinhalten und bei denen eine Abstoßung fremder 
Substanzen wie Blut, Gewebe und Transplantationen der Hauptgrund für post-operative 
Komplikationen ist. 
 

3) Der wiederholte Erfolg in der Krebsbehandlung, den unser Heilerteam der Healing 
Consultancy Private Limited, Chennai, erzielen konnte, hat Dr. B. Nagarajan, Professor & 
Vorsitzender des Tumor Biochemistry & Microbiology, Cancer Institute, Chennai, 
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veranlasst, eine Studie zu verschiedenen Maßnahmen in der Krebsbehandlung wie 
Chemotherapie, Chirurgie und Pranaheilung an weißen Ratten mit einem Fibrosarkom 
durchzuführen. Die Studie wurde von Ms Nalini Ramesh koordiniert. 

 
Die Ergebnisse dieser Studie bestätigten deutlich die Effizienz eines kombinierten Ansatzes. Das 
heißt, chirurgische Eingriffe, wenn und wann immer nötig, ergänzt durch Chemotherapie und 
kombiniert mit einer entsprechenden Maßnahme der Pranaheilung. 
 
Menschliche Probanden zeigten eine schnellere Erholung, keinerlei negative Nebenwirkungen bei 
der Chemotherapie, eine sehr kurze Genesungszeit und kein erneutes Auftreten von krankhaften 
Gewebsveränderungen oder Tumoren. 
 

4) Unsere Forschungen im Bereich der Pranaheilung als Lebenskraftenergie, die die im 
Körper innewohnenden Selbstgenesungsmechanismen anregt, ergab den eindeutigen 
Beweis, dass die Pranaheilung keinerlei schädigende Wirkung auf Lebendstoffe hat und 
damit sowohl eine sehr sichere als auch effektive Heilmethode ist. 

 
Diese Studie wurde unter der fachkundigen Beobachtung von  Dr. Sanjay Mehta, MBBS, M.D., 
Pathologe im Metha Pathology Lab, Varanasi, durchgeführt und beinhaltete verschiedene 
Bakterienstämme, die in Petrischalen gezüchtet und Selbstwachstum/-zerstörung, Antibiotika und 
Pranaheilung ausgesetzt wurden. 
 
Während die sich selbst überlassenen Stämme den erwarteten Parametern entsprechend wuchsen 
und sich vermehrten, wurden die mit Antibiotika behandelten Bakterien zerstört. Die mit der 
Pranaheilung behandelten Bakterien dagegen zeigten kein Wachstum und keine Vermehrung, 
wurden aber auch nicht zerstört, sondern blieben einfach unter Kontrolle und lebten durch Ihre 
natürliche Lebensspanne. 
 
Bei Experimenten mit diesen Ergebnissen an menschlichen Probanden blieben Infektionen unter 
Kontrolle und die Stimulierung des Immun- und Abwehrsystems verhinderte Zweitinfektionen. Der 
Teil der Behandlung, der sich auf die heilende Wirkung konzentrierte, half den Probanden, sich 
ohne großen Vitalitätsverlust und in kürzester Zeit zu erholen. 
 
Viele interessante Fälle, die von Medizinern als unheilbar eingestuft wurden, konnten mit Hilfe der 
Pranaheilung geheilt werden, manchmal als unabhängige Maßnahme, manchmal als ergänzende 
Therapie. Meiner Meinung nach ist die Pranaheilung ein wunderbares Heilmittel, ein Geschenk 
unseres verehrten Großmeisters Choa Kok Sui an die Menschheit. Möge Gott ihn mit allem 
segnen, was es braucht, damit seine Mission und Vision erfüllt wird. 

 


